
ਦੱੱਖਣੀੀ ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਬਰਾਾਬਰ ਮੌੌਕਿ�ਆਂ ਂ
ਸਬੰੰਧੀੀ ਕਾਾਨੰੂੰ�ਨ । 

ਅਸੀਂਂ ਇੱੱਕ-ਬਰਾਾਬਰ ਹਾਂਂ�

ਦੱੱਖਣੀੀ ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆ ਦੇੇ ਬਰਾਾਬਰ ਮੌੌਕਿ�ਆਂ ਂਸਬੰੰਧੀੀ ਕਾਾਨੰੂੰ�ਨ  
ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਵਿ�ਤਕਰੇੇ, ਜਿ�ਨਸੀੀ ਛੇੇੜ-ਛਾਾੜ ਅਤੇੇ ਸ਼ੋੋਸ਼ਣ ਤੋਂਂ ਬਚਾਾਉਂਦੇੇ 
ਹਨ। 

ਇਹ ਗਾਾਈਡ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਅਧਿ�ਕਾਾਰਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਸਮਝਣ ਅਤੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ 
ਕਰਨ ਦੇੇ ਤਰੀੀਕਿ�ਆਂ ਂਨੰੂੰ�  ਸਮਝਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਮਦਦ ਕਰੇੇਗੀੀ।

ਵਿ�ਤਕਰਾਾ ਕੀੀ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ?

ਵਿ�ਤਕਰੇੇ ਦਾਾ ਮਤਲਬ ਹੈੈ ਹੇੇਠਾਂਂ� ਦਿੱ�ੱਤੇੇ ਕਾਾਰਨਾਂਂ� ਕਰਕੇੇ ਕਿ�ਸੇੇ ਨਾਾਲ 
ਨਜਾਾਇਜ਼ ਵਿ�ਵਹਾਾਰ ਕਰਨਾਾ:

	● ਉਮਰ।
	● ਅਪਾਾਹਜਤਾਾ।
	● ਘਰੇੇਲੂੂ ਜਾਂਂ� ਪਰਿ�ਵਾਾਰਕ ਦੁੁਰਵਿ�ਹਾਾਰ ਦਾਾ ਕੋੋਈ ਅਨੁੁਭਵ।
	● ਗਰਭ ਅਵਸਥਾਾ, ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਅਤੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਕ ਜ਼ਿੰ�ੰਮੇੇਵਾਾਰੀੀਆਂ।ਂ
	● ਨਸਲ।
	● ਧਾਾਰਮਿ�ਕ ਰੰੰਗ ਰੂੂਪ ਜਾਂਂ� ਪਹਿ�ਰਾਾਵਾਾ।
	● ਕੀੀ ਕੋੋਈ ਰਿ�ਸ਼ਤੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੈੈ ਜਾਂਂ� ਨਹੀਂਂ, ਜਾਂਂ� ਸਾਾਥੀੀ ਦੀੀ ਪਛਾਾਣ।
	● ਲਿੰ�ਗ, ਅੰੰਤਰਲਿੰ�ਗ ਸਥਿ�ਤੀੀ ਅਤੇੇ ਲਂੈਂਗਿ�ਕ ਪਛਾਾਣ।
	● ਜਿ�ਨਸੀੀ ਰੁੁਝਾਾਨ।

ਵਿ�ਤਕਰਾਾ ਪ੍ਰਰਤੱੱਖ ਹੋੋ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ, ਜਿ�ਵੇਂਂ ਕਿ� ਸੇੇਵਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨ ਤੋਂਂ 
ਇਨਕਾਾਰ ਕਰਨਾਾ, ਜਾਂਂ� ਅਸਿੱ�ੱਧਾਾ, ਜਿੱ�ੱਥੇੇ ਕੋੋਈ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਬਾਾਕੀੀ ਲੋੋਕਾਂਂ� 
ਜਿ�ਵੇਂਂ ਹੀੀ, ਲੋੋੜਾਂਂ� ਪੂੂਰੀੀਆਂ ਂਨਹੀਂਂ ਕਰ ਪਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ।

ਜਿ�ਨਸੀੀ ਛੇੇੜ-ਛਾਾੜ ਕੀੀ ਹੈੈ?

ਜਿ�ਨਸੀੀ ਛੇੇੜ-ਛਾਾੜ ਜਿ�ਨਸੀੀ ਸੁੁਭਾਾਅ ਦਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਕੋੋਈ ਵੀੀ ਕੰੰਮ ਹੈੈ, 
ਜਿੱ�ੱਥੇੇ ਇਹ ਉਮੀੀਦ ਕਰਨਾਾ ਜਾਾਇਜ਼ ਹੈੈ ਕਿ� ਕੋੋਈ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਨਰਾਾਜ਼ਗੀੀ, 
ਡਰ, ਜਾਂਂ� ਅਪਮਾਾਨਿ�ਤ ਹੋੋ ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ।

ਜਿ�ਨਸੀੀ ਛੇੇੜ-ਛਾਾੜ  ਉਸ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦੀੀ ਧਾਾਰਨਾਾ ਦੇੇ ਅਨੁੁਸਾਾਰ 
ਸਮਝਿ�ਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਜਿ�ਸ ਨਾਾਲ ਛੇੇੜ-ਛਾਾੜ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾ ਰਹੀੀ ਹੈੈ। ਕਿ�ਸੇੇ 
ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦਾਾ ਜਿ�ਨਸੀੀ ਸ਼ੋੋਸ਼ਣ ਉਸੀੀ ਦੇੇ ਲਿੰ�ਗ ਵਾਾਲੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦੁੁਆਰਾਾ 
ਜਾਂਂ� ਵੱੱਖਰੇੇ ਲਿੰ�ਗ ਦੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦੁੁਆਰਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ।

 ਅਤਿ�ਆਚਾਾਰ ਕੀੀ ਹੈੈ?

ਅਤਿ�ਆਚਾਾਰ ਦਾਾ ਮਤਲਬ ਹੈੈ ਕਿ�ਸੇੇ ਨਾਾਲ ਨਜਾਾਇਜ਼ ਵਿ�ਵਹਾਾਰ ਕਰਨਾਾ 
ਕਿ�ਉਂਕਿ� ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ  ਬਰਾਾਬਰ ਮੌੌਕਿ�ਆਂ ਂਵਾਾਲੇੇ ਕਾਾਨੰੂੰ�ਨਾਂਂ�  ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕੀੀਤੀੀ ਹੈੈ, 
ਜਿ�ਵੇਂਂ ਕਿ� Equal Opportunity SA (ਬਰਾਾਬਰ ਮੌੌਕੇੇ SA) ਨੰੂੰ�  
ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ।

ਵਿ�ਤਕਰਾਾ, ਜਿ�ਨਸੀੀ ਛੇੇੜ-ਛਾਾੜ ਅਤੇੇ ਅਤਿ�ਆਚਾਾਰ ਕਿੱ�ੱਥੇੇ ਹੋੋ 
ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ?

Equal Opportunity Act 1984 (SA) (ਬਰਾਾਬਰ ਮੌੌਕਿ�ਆਂ ਂਸਬੰੰਧੀੀ 
ਕਾਾਨੰੂੰ�ਨ  1984 (SA)) ਜਨਤਕ ਜੀੀਵਨ ਦੇੇ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ 
ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ, ਜਿ�ਵੇਂਂ ਕਿ�:

	● ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਸੀਂਂ ਕੰੰਮ ‘ਤੇੇ ਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਹੋੋ ਜਾਂਂ� ਨੌੌਕਰੀੀ ਲਈ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੇੇ ਰਹੇੇ ਹੋੋ।
	● ਵਸਤੂੂਆਂ ਂਅਤੇੇ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਦੀੀ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤੀੀ ਦੇੇ ਸਮੇਂਂ।
	● ਜਦੋਂਂ ਰਹਿ�ਣ ਲਈ ਜਗ੍ਹਾਾ� ਲੱੱਭ ਰਹੇੇ ਹੋੋ।
	● ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਦੇੇ ਸਥਾਾਨਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ।
	● ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਕਲੱੱਬਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਸੰੰਸਥਾਾਵਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ।

 ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਕੀੀ ਹੱੱਕ ਹਨ?

ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ਵਿ�ਤਕਰੇੇ, ਜਿ�ਨਸੀੀ ਛੇੇੜ-ਛਾਾੜ ਜਾਂਂ� ਅਤਿ�ਆਚਾਾਰ ਦਾਾ ਸਾਾਮ੍ਹਹਣਾਾ 
ਕਰਦੇੇ ਹੋੋ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਬਰਾਾਬਰ ਮੌੌਕੇੇ (SA) ਨੰੂੰ�  ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। 

ਆਪਣੇੇ ਅਧਿ�ਕਾਾਰਾਂਂ� ਬਾਾਰੇੇ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਅਤੇੇ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਕਿ�ਵੇਂਂ ਕਰਨੀੀ ਹੈੈ ਇਸ 
ਬਾਾਰੇੇ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਹਾਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰੋੋ ਜਾਂਂ� ਬਰਾਾਬਰ 
ਮੌੌਕੇੇ (SA) ਦੀੀ ਵੈੱੱਬਸਾਾਈਟ ‘ਤੇੇ ਜਾਾਓ। 

ਸਾਾਰੇੇ ਸਵਾਾਲ ਅਤੇੇ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਗੁੁਪਤ ਰੱੱਖਿ�ਆ ਜਾਂਂ�ਦੀੀਆਂ ਂਹਨ। ਅਸੀਂਂ 
ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਨਿੱ�ੱਜੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਕਿ�ਸੇੇ ਨਾਾਲ ਸਾਂਂ�ਝੀੀ ਨਹੀਂਂ ਕਰਾਂਂ�ਗੇੇ, ਜਦੋਂਂ ਤੱੱਕ ਤੁੁਸੀਂਂ 
ਸਾਾਨੰੂੰ�  ਇਹ ਨਹੀਂਂ ਕਹਿੰ�ੰਦੇੇ ਕਿ� ਅਸੀਂਂ ਅਜਿ�ਹਾਾ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹਾਂਂ�।

‘ਈਕੁੁਅਲ ਆਪੁੁਰਚੁੁਨੀੀਟੀੀਜ਼ ਏਸ.ਏ’ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰੋੋ

ਫੋ਼ੋਨ: (08) 7322 7070
ਦੂੂਰ-ਦੁੁਰੇੇੜੇੇ ਦੇੇ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਤੋਂਂ ਫ਼ੋੋਨ ਕਰਨ ਵਾਾਲਿ�ਆਂ ਂਲਈ: 1800 188 163

ਜੇੇਕਰ ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਤਰਜੀੀਹੀੀ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇੇ  
ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀੀਆ ਅਤੇੇ ਅਨੁੁਵਾਾਦ ਕਂੇਂਦਰ ਨਾਾਲ 1800 280 203 ‘ਤੇੇ  ਸੰੰਪਰਕ 
ਕਰੋੋ ਅਤੇੇ ਕਹੋੋ ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ ‘ਈਕੁੁਅਲ ਆਪੁੁਰਚੁੁਨੀੀਟੀੀਜ਼ ਏਸ.ਏ’ ਨਾਾਲ ਗੱੱਲ 
ਕਰਨਾਾ ਚਾਾਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਹੋੋ।

ਈਮੇੇਲ: Equal@sa.gov.au
ਵੈੱੱਬਸਾਾਈਟ: www.equalopportunity.sa.gov.au

ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ ‘ਤੇੇ ਸਾਾਨੰੂੰ�  ਫ਼ਾਾਲੋੋ ਕਰੋੋ 

Punjabi / ਪੰੰਜਾਾਬੀੀ


